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SOBRE B1 
SPORTS 

ACADEMY
COMIENZA TU 
TRAYECTORIA 
EN B1

El fútbol, entendido como una forma de vida.

B1 Sports Academy forma a los jugadores mediante un 
enfoque integral que combina entrenamiento de élite, 
educación y desarrollo personal. No solo formamos a 
deportistas, sino a personas preparadas para las 
exigencias del deporte y de la vida más allá de él.

APRENDER, 
COMPETIR, 
CRECER Nuestro programa se basa en la metodología B1, inspirada

en los principios del fútbol español y su enfoque en un 
juego inteligente y dinámico.

Desarrollamos la capacidad de toma de decisiones, la 
inteligencia de juego y el carácter, no solo la técnica. Cada 
sesión está dirigida por entrenadores cualificados y 
cuenta con el apoyo de tecnología moderna. 

Una comunidad global de deportistas.

Deportistas de todo el mundo se reúnen para entrenar, 
formarse y convivir en un entorno que impulsa la 
resiliencia, la autonomía y el espíritu de equipo. A lo largo 
de todo el proceso, las familias están siempre al tanto 
gracias a un seguimiento constante, una comunicación
clara y un compromiso conjunto con la evolución de cada
atleta.

UN ENTORNO 
GLOBALENTRENA EN BARCELONA

Situado en Barcelona, una ciudad 
sinónimo de identidad futbolística y 
excelencia, B1 ofrece acceso a campos 
de fútbol de primer nivel, instalaciones
de gimnasio, salas de análisis de vídeo y 
alojamientos totalmente equipados.

Formamos al jugador en todos los aspectos.



Enfoque holístico1

Nuestros programas combinan la 
educación y el deporte, dando prioridad
tanto al rendimiento deportivo como al 

desarrollo personal.

Valores en acción3

Nuestra metodología se basa en nuestros
valores y tiene como objetivo formar a los

deportistas para que lideren con 
profesionalidad y principios sólidos, tanto 

dentro como fuera del campo.

Excelencia deportiva5

Técnicas de entrenamiento personalizadas
y adaptadas a las necesidades específicas
de cada jugador, diseñadas para optimizar

el rendimiento.

Entrenamiento personalizado2

Adaptamos cada programa a las necesidades
específicas de cada deportista, combinando

tecnología avanzada con técnicas innovadoras para 
maximizar su potencial.

METODOLOGÍA 
B1 Los seis pilares del desarrollo

Educación4

Apoyo académico de máxima calidad combinado con un 
entrenamiento de élite, lo que garantiza que los

deportistas puedan compaginar sus estudios con sus 
compromisos deportivos.

Responsabilidad social6

Los deportistas participan en actividades
comunitarias y experiencias culturales, lo que
fomenta la responsabilidad y una contribución

positiva al mundo que les rodea.



METODOLOGÍA 
B1 Cinco valores fundamentales

La metodología
B1 se sustenta en
cinco valores
fundamentales
que definen la 
identidad de la 
academia:

Integridad: Establecemos relaciones basadas en la 
honestidad y el respeto mutuo, elementos esenciales
para crear un entorno de aprendizaje positivo.

Trabajo en equipo: Valoramos la colaboración y el
esfuerzo colectivo, asegurándonos de que cada
miembro contribuya al éxito común.

Respeto y valores: Fomentamos el respeto en todas
nuestras interacciones y nos esforzamos por inculcar
valores sólidos que trasciendan el deporte.

Disciplina y profesionalidad: La dedicación
constante y una actitud profesional son 
fundamentales para alcanzar la excelencia.

Responsabilidad: Asumimos la responsabilidad de 
nuestras acciones y decisiones con integridad, 
fomentando el crecimiento personal y profesional.

Dirigida por entrenadores certificados con 
amplia experiencia en el desarrollo de 
jóvenes, la metodología B1 se basa en la 
evaluación continua, la tecnología avanzada
(cámaras tácticas, localizadores GPS, análisis
de vídeo) y una filosofía centrada en el niño. 
El proceso de entrenamiento es tan 
importante como el resultado, y el entorno
es tan formativo como las propias sesiones.



SPRINT TRAINING

PROGRAMA 6 MESES

OPCIONES 
PRGRAMA

SPRINT

ENTRENAMIENTO Y RENDIMIENTO
• Acceso a la metodología

completa del B1.
• 5 sesiones semanales de 

entrenamiento de alto 
rendimiento.

COMPETICIÓN
• Asignación a un club (club local).
• 2-3 sesiones semanales en el club.
• Competición oficial semanal.

ASISTENCIA AL JUGADOR

• Análisis de vídeo.
• Seguimiento del rendimiento

individual.
• Prevención de lesiones y 

readaptación.
• Asistencia fisioterapéutica

(con cita previa).

DESARROLLO Y EVALUACIÓN
• Informe mensual de rendimiento individual.
• Pruebas físicas y médicas al inicio de la temporada.

• 2 sesiones semanales de fuerza
y acondicionamiento físico.

• Entrenamiento específico por
posiciones cada dos semanas.

• Sesiones de gimnasio.

• Participación en
torneos
internacionales.

• Sesiones quincenales de 
psicología deportiva.

• Seguimiento nutricional
mensual.

• Clases magistrales
mensuales.

EXPERIENCIA Y LOGÍSTICA
• Traslados al aeropuerto al inicio y al final de la estancia.
• Actividades deportivas y culturales mensuales.



SPRINT BOARDING

PROGRAMA 6 MESES

Sprint Boarding incluye
el programa Sprint 
Training más los
servicios de alojamiento.

OPCIONES 
PRGRAMA

SPRINT

ENTRENAMIENTO Y RENDIMIENTO

COMPETICIÓN

ASISTENCIA AL JUGADOR

DESARROLLO Y EVALUACIÓN

EXPERIENCIA Y LOGÍSTICA

SERVICIOS DE ALOJAMIENTO

• Habitación doble o 
individual + cuarto de baño.

• Todas las comidas incluidas
durante la estancia.

• Supervisión y asistencia
social 24/7.

• Limpieza semanal.
• Wifi y servicios



OPCIONES 
PROGRAMA
SPRINT

SPRINT ACADEMICS

PROGRAMA 6 MESES

Sprint Academics 
incluye el programa
Sprint Training más los
servicios académicos.

ENTRENAMIENTO Y RENDIMIENTO

COMPETICIÓN

ASISTENCIA AL JUGADOR

DESARROLLO Y EVALUACIÓN

EXPERIENCIA Y LOGÍSTICA

SERVICIOS ACADÉMICOS

• Programa académico
impartido en inglés.

• Comunicación
regular con las 
familias sobre el
progreso académico.

• Apoyo académico
semanal adaptado
al horario de los
estudiantes-
deportistas.



SPRINT 360

6-MONTH PROGRAM

El programa Sprint 360 
incluye todos los
servicios de los
programas anteriores.

OPCIONES 
PROGRAMA 
SPRINT

SERVICIOS DE ALOJAMIENTO

ENTRENAMIENTO Y RENDIMIENTO

COMPETICIÓN

ASISTENCIA AL JUGADOR

DESARROLLO Y EVALUACIÓN

EXPERIENCIA Y LOGÍSTICA

SERVICIOS ACADÉMICOS



360 BOARDING ACADEMICS TRAINING

35.690 € 26.890 € 25.400 € 12.330 €

Los depósitos y las tasas que se detallan a continuación no están incluidos
en el precio de la matrícula.

DEPOSITS AND FEES

OPCIONES DE PAGO

Pago completo: La tasa de matrícula se abona en primer lugar
para activar el proceso de admisión y emitir la carta de 
admisión condicional y preasignación, necesaria para la 
tramitación del visado. Una vez confirmada la plaza y aprobado
el visado, el importe restante de la matrícula se abona en un 
único pago. La tasa de matrícula se deduce del importe total 
de la matrícula.

Las familias pueden elegir entre el pago único o un plan de pago
en cuatro cuotas.

Plan de pago a plazos (4 cuotas): En primer lugar, se abona la 
tasa de inscripción para activar el proceso de admisión. Una vez
concedido el visado, es necesario abonar el primer plazo
(aproximadamente el 30 % del importe total de la matrícula) para 
garantizar la plaza del jugador. El importe restante se divide en
tres pagos programados (plazos 2 a 4), que deben abonarse
mensualmente entre enero y marzo (del 25 al 30).

PRECIOS DEL 
PROGRAMA SPRINT

MATRÍCULA – TEMP. 2026/2027

Entrenamiento y rendimiento

Competición

Asistencia al jugador

Desarrollo y evaluación

Experiencia y logística

Servicios de alojamiento

Servicios académicos

PAGOS ATRASADOS: Los pagos atrasados pueden generar
cargos administrativos y provocar la suspensión temporal del 
acceso a entrenamientos, competiciones, servicios de 
residencia, apoyo académico y gestión documental. El 
incumplimiento continuado puede resultar en la cancelación
de la inscripción.

Tarifas fijas Cuota de inscripción (1) 400 €

Tutor legal (2) 350 €

Seguro médico 600 €

Cuota de competición y 
torneo

Incluido

Tarifas
variables

Cuota para nuevos
alumnos (3)

2,500 €

Depósitos Depósito del programa (4) 900 €

(1) para abrir el expediente de admisión e iniciar el proceso de asignación.
(2) si es necesario, para menores de 18 años sin tutor en España.

(3) Aplicable a los programas Elite 360 y Elite Academics.
(4) Reembolsable, sujeto a condiciones.



CADA 
SESIÓN 

TIENE UN 
OBJETIVO. 

CADA 
JUGADOR 
TIENE UN 
PLAN. Creemos que los mejores jugadores se forman a través de 

la comprensión, no de la repetición. Por eso nuestras
sesiones se centran en la toma de decisiones, la creatividad

y la inteligencia de juego, al tiempo que fomentamos la 
confianza y el carácter. En B1 Sports Academy, cada niño
sigue un itinerario estructurado diseñado para desarrollar

todo su potencial, tanto dentro como fuera del campo.

QUÉ NOS DISTINGUE



PONTE EN
CONTACTO

info@b1sportsacademy.com

+34 647 01 45 42

C. de Viriato, 37-39, 
08014 Barcelona

b1sportsacademy.com




